Gymnastikforbundet 0
MELLANSVENSKA

Styrelsesammantride PROTOKOLL 6/2022

Teams-mote Utskrivningsdatum
2022-11-17

Tid 2022-11-08, ki 19.00--20.45

Nairvarande Conny Lundevall

Evelina Bjorkqvist

Helena Frisk Wesstrom

Sofie Malmodin

Lotta Nilsson (deltar sporadiskt under motet)

Harpa Oskarsdottir

Leif Wiklund

Maria Barsoma

Kari Anberg
Forhinder Tomas Elvhage

Birgitta Kahn

Sofie Sandell Johansson

I. Oppnande Conny oppnar motet och halsar alla valkomna.

2. Godkdnnande av Agendan for dagen godkanns.

agendan

3. Justerare Helena utses att justera motets protokoll.
4. Foregaende Genomgang av protokollet dar styrelsen
protokoll

Beslutar att:
punkten gillande ersattningsniva for styrelsens arbete tas upp pa
arbetsmotet den 22 januari 2022.

Styrelse- och valberedningens ledaméter far mojlighet att komma
till Orebro redan I6rdagen den 21 januari for middag och
overnattning infor arbetsmotet.

Kansliet skickar ut forfragan till samtliga och ber om omgaende
svar sa att bokning kan goras.

Diskussion gallande roller i styrelsen och dialog om detta med
valberedningen sker under arbetsmotet.

Protokollet laggs darefter till handlingarna.

5. Personal och kansli | Sofie meddelar att [oneforhandlingarna ar slutforda och nya Ioner
giller fran den | november 2022 och fram till den 31 oktober
2023.




6. Ekonomi Nytt Aterstartsstod for 2022/2023 fran Gymnastikforbundet
med mojlighet att soka tillaggsstod presenteras.
Beslutas att:
ansoka om tillaggsstodets maxbelopp for insatser for att oka
mojligheten for forbundet att genomfora specialinsatser som
underlattar aterstarten efter pandemin.
Kansliet skickar in ansokan snarast.
Attestrdtt pa kansliet
Beslutas att:
fran dagens datum ge bade Kari Anberg och Ninni Torstensson
ratten att attestera fakturor upp till 5.000 kronor var for sig.
Aktuellt ekonomiskt lage presenteras och laggs med
godkannande till handlingarna.

7. Ink6p av Forfragan fran Ungdomskommittén att fa kopa in hoodies att

profilmaterial

anvandas vid kontakt med regionens ungdomsledare vid lager och
andra samlingar.

Beslutas att:
profilkladerna med lampligt tryck bestalls i samverkan med
kansliet.

8. Regionférbunds-
motet

Ar faststillt till 25 mars 2023 pa Idrottens Hus i Orebro.

Infor motet kallas foreningsrepresentanter till digital traff den
2 mars kl 19.00 for att ga igenom de handlingar som ska tas upp.

Inbjudan till foreningsmotet laggs ut pa hemsidan samt skickas ut
till foreningarna innan juluppehallet.

9. SDF-dialoger

RF SISU Orebro lén
Dialog den 5 eller 6 december kI 17.00-18.00 (digital):
Helena deltar och ar anmald

RF SISU Vdstmanland
Dialog den 29 november kl 18.00-20.00 (ABB Arena Nord):
Harpa deltar — anmals av kansliet

Distriktsstamma RF SISU Vdrmland
Den 19 april i Skoghalls Folkets Hus:
Helena och Leif deltar — anmalan gors sa snart inbjudan kommer

10. Rapporter

Rapporteras fran:

Utbildningstrdff
Vid natverkstraffen for anstallda i regionens foreningar kom
onskemal om att mota representanter fran Gymnastikforbundets




utbildningsavdelning. Traffen genomfordes den 26 oktober och
bl a diskuterades hur ingangen till att bli ledare for breddverk-
samheten kan forenklas.

Det blev ett bra, konstruktivt mote och ev uppfoljning kommer
att genomforas.

Truppkommittén

Sammanstallning fran kommitténs arbetshelg den 23-24
september redovisades och finns aven utlagd pa styrelsens teams-
sida.

I1. Ovriga fragor Arshijul fér regionens olika verksamheter

For att gora regionens verksamhet tydlig for alla ska olika arshjul
tas fram. Dessa kommer styrelsen och valberedningen att arbeta
vidare med under arbetsmotet och fram till regionforbunds-
motet. Detta for att tydliggora for nya ledamoter vad de olika
uppdragen innebar.

Beslutas att:

en arbetsgrupp bestaende av Evelina (sammankallande), Harpa
och Conny tar fram lampliga mallar for detta till arbetsmotet i
januari.

12. Ndsta mote Nasta teams-mote ar den |15 december kl 19.00 och nasta
arbetsmote, tillsammans med de kommittéer som har maojlighet
att delta, sker sondagen den 22 januari 2023 pa Idrottens Hus i
Orebro.

Kallelse skickas ut till samtliga under v 47.

13. Avslutning Da ytterligare fragor ej finns pa agendan tackar Conny for bra
diskussioner och avslutar sammantradet.

Orebro den 8 november 2022

Vid protokollet:

/Kari Anberg, adj sekr /Conny Lundevall

Justerare:

/Helena Frisk Wesstrom



