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HOPPREP: Ren Vinnare 
antidopingutbildning 
Det övergripande målet med antidoping är att tillförsäkra alla idrottsutövares 
självklara rätt att delta och tävla i en idrott fri från doping. Som en del av detta 
ska utövare som tävlar på JSM/SM nivå inom hopprep genomföra en anti-
dopingutbildning. 

Deltagare på JSM nivå kan välja antingen Antidoping Sveriges utbildning ”Ren Vinnare”, på 
svenska, eller internationella antidopingförbundets (WADA) utbildning i ADEL, på 
engelska. Vi rekommenderar den förstnämnda för hoppare som inte gör en internationell 
satsning.  

Länken till Ren Vinnare hittar ni här: antidoping.se/utbildning-
fakta/utbildning/ren-vinnare/ 

• Samtliga hopprepsgymnaster som ska tävla på JSM och SM nivå behöver genomföra 
en antidopingutbildning för att kunna delta i tävlingar.

• Efter genomförd utbildning får du ett certifikat som bekräftar att utbildningen är 
godkänd. Certifikatet ska mailas in till hopprepskommitteen på: htk@gymnastik.se

• Vid frågor, kontakta antidoping@gymnastik.se

Instruktioner – ny användare Ren Vinnare 
1. Gå till https://renvinnare.se/

2. Klicka på Skapa konto-knappen under bilden

3. Fyll i alla fält. Välj Gymnastikförbundet på specialförbund.
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4. Efter att du fyllt i fältet, klicka på SPARA

5. Ett mejl kommer skickas till dig med koden

6. Fyll i koden och tryck SKICKA IN KOD

7. Du kan nu starta utbildningen
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När du genomfört utbildningen (7 moduler) laddar du ner ditt certifikat och 
skickar in till hopprepskommitteen på: htk@gymnastik.se 


