HJALPLEDARE —

SVENSK GYMNASTIK

KURSPLAN

Gymnastikens ledarskap % lektion
Ledarskap pa traning 1 lektion
Gymnastikens redskap % lektion
Rorelse och lek % lektion
Svensk gymnastik % lektion
Hjalpledare i férening 2 lektioner
Totalt 5 lektioner

Gymnastikforbundet 0
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