Arrangdrsinformation Tavling trupp GF Syd 2023-01

FORSLAG PA REDSKAPSSKISS REGIONATTAN (fran Redskapsreglemente niva 6-9)

5.2.2 Skiss exempeluppstillning
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Handstdende fall Extra ansatsklossar for

handvolt/rondat frin hijd

Mﬂﬂ‘beri 90 em
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Forhijd ansats

REDSKAPSONSKEMAL — fyll i och Idamna till redskapsansvarig

Lag:
Hopp:
Trampett: [ JEgen [ ]Annan:
Mattberg: Varv: Héjd: 190 cm [] 120 cm
Varv: Héjd: 190 cm [] 120 cm
Hoppredskap: [ INej []JaVarv:____ Bord héjd: el. Plint delar:

Hoppredskapet ska st& framfor ] Landningsbadd [_] Mattberg
Foérhojd ansats: [ |Nej []Ja Varv:
Matta:

Station for fall: [INej [JJavarv:
Station fran hojd: [ JNej [JJaVarv:

SVENSK ~/ GYMNASTIK Gymnastikférbundet@
SYD



