
Sida 1 av 28

Välkommen Hej Samling

Åka hem Hej då Slutsamling



Sida 2 av 28

Tack Börja Gymnastik

Varsågod Sluta Vila



Sida 3 av 28

Jag Vi Hjälp mig

Du Tillsammans Kan själv



Sida 4 av 28

Ja Fortsätt Vill

Nej Stopp Vill inte



Sida 5 av 28

Rätt Din tur Närvarande

Fel Vänta Borta



Sida 6 av 28

Långsamt Försöka Lätt

Snabbt Ramla Svårt



Sida 7 av 28

Glad Nöjd Stolt

Lycklig Duktig Bra



Sida 8 av 28

Arg Ledsen Ont

Missnöjd Rädd Dålig



Sida 9 av 28

Gå Springa Hoppa

Fånga Kasta Landa



Sida 10 av 28

Hänga Klättra Krypa

Stödja Snurra Åla



Sida 11 av 28

Rulla Balansera Stå

Sitta Ligga



Sida 12 av 28

Dansa Musik Gunga

Kullerbytta Stå på händer Leka



Sida 13 av 28

Ribbstol Matta Plint

Bänk Ringar Bom



Sida 14 av 28

Tunnel Trampett Hopprep

Boll Hoppa trampolin Rullstol



Sida 15 av 28

Rockring Rutschkana Smyga

Uppvärmning Avslappning



Sida 16 av 28

Röd Blå Vit

Grön Gul Svart



Sida 17 av 28

Toalett Dricka vatten Duscha

Ombyte Omklädningsrum



Sida 18 av 28

I Under Framför

På Över Bakom



Sida 19 av 28

Genom Upp Ner

Vänster Höger



Sida 20 av 28

Musik Dansa Kompis

Ledare Assistent



Sida 21 av 28

Mamma Syster Syskon

Pappa Bror



Sida 22 av 28

Träning Skor Barfota

Idrottshall Tränare Skadad



Sida 23 av 28

Dålig Sjuk Borta

Bra Tillsammans Ensam



Sida 24 av 28

Kan själv Hjälp mig Du

Jag Vi Dom



Sida 25 av 28

Huvud Öga Näsa

Mun Öra Hals



Sida 26 av 28

Ramla Axel Arm

Hand Finger Mage



Sida 27 av 28

Rygg Rumpa Ben

Knä Fot Tå



Sida 28 av 28

Rosa Lila Brun

Orange Grå


