
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
NÄR? 
 
VAR? 
 
FÖR VEM? 

 
Onsdagen den 21 oktober 2020 klockan 18:00 – 20:00 
 
Digital mötesplats – länk skickas ut till anmälda deltagare! 
 
Styrelsemedlemmar i förening. Flera personer från styrelsen är välkomna. 

ANMÄLAN? 
 
 
MEDVERKANDE 
 
 
 
FRÅGOR? 

https://response.questback.com/gymnastikfrbundetst/foreningsforumcovid19 
(Vi vill ha din anmälan senast måndagen den 19 oktober) 
 
Jessica Pettersson, ledamot i GF Östs regionstyrelse  
Ulf Hermansson-Samell, ledamot i GF Östs regionstyrelse 
Kristian Gunnarsson, Kanslichef 
 
Kontakta oss på ost@gymnastik.se 

 
 

Coronapandemin har påverkat alla våra föreningar sedan mars månad i år med bland annat 
inställda träningar, anpassad verksamhet och inställda arrangemang. Gymnastikförbundet Öst (GF 
Öst) träffade flera av er föreningsstyrelser i juni för att diskutera tankar och utmaningar kring 
höstens verksamhet. Nu har vi kommit igång med höstens träningar och GF Öst vill nu bjuda in 
föreningsstyrelserna till ett uppföljningsmöte.  
  
GF Öst träffade flera av er föreningsstyrelser i juni för att diskutera tankar och utmaningar kring 
höstens verksamhet. Nu har vi kommit igång med höstens träningar och vi vill nu bjuda in er 
föreningsstyrelser till ett uppföljningsmöte.  
 
* Blev uppstarten som vi tänkt oss utifrån sommarens diskussioner?  
* Vilka fortsatta utmaningar ser föreningarna med pandemin och vad kan vi lära av varandra?  
* Hur tänker vi långsiktigt, minst ett år framåt om restriktionerna fortlöper?  
 
Vi kommer även att lyfta och diskutera tankar och funderingar som kommer upp under mötet. 
 
Varmt välkommen med din anmälan, oavsett om du deltog på föregående möte eller inte.  
Ta möjligheten att prata ihop dig med andra styrelser och dela idéer och erfarenheter! 

INFORMATION 

https://response.questback.com/gymnastikfrbundetst/foreningsforumcovid19
mailto:ost@gymnastik.se

