O B AL Balderhoppet varen 2024

D E R Inbjudan till regionstavling 27:e april

DATUM: Lérdagen den 27:e April
PLATS: Backstensgatan 5, (Balders gamla lokaler)
Beskrivning: Forsta vanster in vid hallplatsen (backstensgatan), sen forsta hoger in pa

parkeringen. Sa det finns en grind man gar igenom sedan.

TAVLINGSLEDARE: Louise Martensson, info@vftrampolin.se

ANMALAN: Skall vara VFTK tillhanda senast Iérdagen den 20e april. Ange vilken férening,
namn, klass samt fodelsear och kon pa anmalan. Detta skall vara inskickat via Mail till:
info@vftrampolin.se

STARTAVGIFT: Anmalningsavgiften ar 125 kr per start. Startavgiften kommer att faktureras
ut i efterhand.

STARTKORT: Kravs i trampolin klass 4, DMT samt Synkron.

LICENS: Alla deltagare maste ha giltigt Svenska Gymnastikforbundets tavlingslicens.

DMT. | klasserna 7 och 8 far alla deltagare en medalj.

KLADSEL: Shorts/ Tights och t-shirt/linne (far ej vara for pésiga) samt vita strumpor eller en
ordinarie tavlingsdrakt samt vita strumpor.

DOMARE: 1-7 gymnaster: 1 domare, 8-14 gymnaster: 2 domare, 15 eller fler gymnaster: 3
domare.

MAT: Fika och lattare mat finns for forsaljning under tavlingsdagen.

KLASSER: 5 stycken klasser i individuell trampolin, 1 klass i mixad synkron trampolin samt
1 klass i DMT. Aldersgrans fran 7 ar och uppat fér samtliga av klasserna, flickor och pojkar

tavlar i var sin klass forutom i synkron dar man kan mixa flicka/pojke. VASTRA FROLUNDA
TRAMPOLINKLUBB

PRISER: Medaljer kommer att delas ut till 1:a, 2:a, 3:e plats i klass 4, 5, 6, synkron samt : :

TIDSSCHEMA : Kommer att skicka ut efter sista anmalningsdag, senast 23:e april efter
sammanstallningen av antalet deltagare for varje klass.




