Riktlinjer inom NIU
for truppgymnastik

Gymnastikforbundet har tagit fram riktlinjer for NIU inom truppgymnastik, for
att samtliga skolor med denna inriktning ska utga fran samma sak.

Ansokning och antagning

I samband med att elever ansoker till skolan dr Gymnastikforbundets rekommendation att
foljande punkter omfattas i ansokningsprocessen; Personuppgifter, uppgifter till trinare,
bakgrund inom din trining, idrottsliga meriter, hur trinar du idag, tdvlingar du deltagit pd,
skadehistorik, meritvirde och program vill vilja./funderar pd att vilja

Enligt RF:s riktlinjer for NIU, ska elever strdva mot nationell elit. For att fa ansoka till NIU
inom truppgymnastik ska gymnasterna kunna 6vningskraven som motsvarar lagsta
tavlingsniva pa Code of Points (med svenska anpassningar), nuvarande Rikstvéan.

Se tavlingsbestammelser fOr truppgymnastik har.

Gymnastikforbundet rekommenderar att respektive skola tar stod av uttalade
uttagningskriterier for bruttotruppen, for att ha ett riktvarde mot vilka 6vningar som
anses stdva mot kopplat till elitgymnastik.
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https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/tavlingsbestammelser
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